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PROGRAMME

13h30-14h : accueil et visites des stands

14h00-15h00 : A quoi ¢a sert d’avoir mal ? Nouvelle définition de la
douleur. Les 4 composantes de la douleur.
Anaélle Davy Infirmiére ressource douleur, CHU Rennes

15h-15h30 : détection des allodynies en gériatrie
Dr Maxime Le Floch gériatre, Centre hospitalier du Haut Anjou et de Laval
et du Nord Mayenne
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Pause

16h-16h30 : retentissement des programmes d’éducation thérapeutique
du patient sur le proche "aidant" d’un patient douloureux chronique

Sophie Allet psychologue, Centre hospitalier du Haut Anjou
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16h30-17h00 : Hypnose et réalité virtuelle
Frédéric Colin Infirmier anesthésiste, Centre hospitalier du Haut Anjou

17h : conclusion
18 h : assemblée générale du RéMalLDo

Organisation

www.remaldo.org

Contact : contact@remaldo.org

CH Nord Mayenne : G Bigarret 02 43 08 22 89
CH Haut Anjou : V Folliot 02 43 09 33 75

CH Laval : N Escofier 02 43 66 50 37

Mot{érafeurs :
Dr Christophe Besnard, Centre Hospitalier du Haut Anjou
Dr Maxime-Antoine Fanardjis, Centre Hospitalier du Haut Anjou

Assermblée 9ér\éra]e :
Rapport moral

Rapport financier

Elections

Questions diverses
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